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DÖNEM I 

AMAÇ 

 

Tıp fakültesi 1. sınıf öğrencilerine; tıp eğitimine temel oluşturacak konulardan, insan 

organizmasının normal yapı ve işlevlerini hücre ve doku düzeyinde öğrenmeleri, temel hekimlik 

uygulamalarına giriş ve acil durumlara müdehalelere ilişkin temel becerileri, insan davranışlarının 

temelleri, evrensel etik değerler, ekip çalışması, bilimsel ve sosyal hekimlik konularında temel 

bilgi, tutum ve beceri kazandırmak amaçlanmaktadır. 

ÖĞRENİM HEDEFLERİ 

Öğrenciler 1.sınıfın sonunda; 

Bilgi: 

1. İnsan organizmasındaki hücre ve dokuların normal yapı ve işlevlerini sayar, 

2. Hücre fonksiyonlarında rol oynayan makro moleküllerin yapısı, sentezlenmesi ve 

fonksiyonlarını sayar, 

3. Kalıtımsal mekanizmalarını açıklar, 

4. Mikroorganizmalar ve bunların konakla etkileşimini açıklar, 

5. Tıp eğitimine temel oluşturacak bilimlerin tıptaki yeri ve kullanımını açıklar, 

6. Davranış bilimlerinin temel kuramlarını açıklar, 

7. Tıp tarihi hakkında bilgi sahibi olmanın yanı sıra meslek etiği ve etik davranış kurallarını sayar, 

8. Sağlık, hastalık kavramlarını ve sağlığı etkileyen sosyal, ekonomik, kültürel ve çevresel 

etmenleri açıklar. 

9. Sağlık hizmetlerini tanımlar, tiplerini ve basamaklarını sayar. 

Beceri: 

1. Bilimsel bilgiye kolay ve hızlı ulaşır, 

2. Bilimsel araştırma planlar, hipotez oluşturur ve sunar, 

3. Sosyal sorumluluk projesi planlar, gerçekleştirir ve sunar, 

4. Işık mikroskobunun yapısını, çalışma ilkelerini bilip aktif olarak kullanır, 

5. Acil yardım konularında hekimlik uygulamalarına ilişkin temel becerileri yapar, 

6. Sterilizasyon kurallarını uygular, 

7. Temel laboratuvar örneklemelerini yapar, 

8. Kendi sağlığını korumak ve mesleki güvenliğini sağlamak için temel becerileri uygular 
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Tutum: 

1. Tıpta güncel bilimsel bilginin önemini benimser, 

2. İnceleme, sorgulama, araştırma ve bilgi üretmeye istekli olur, 

3. Hekimliğin onurlu ve saygın bir meslek olduğu algısına sahip olarak bunu davranışlarına 

yansıtır, 

4. Meslektaşları ile olan ilişkilerinde mesleki etik kurallarını daima gözetir, 

5. Hekimlik mesleğinin icrasında ekip çalışmasının öneminin farkında olur, 

6. Hekimin öncelikli görevinin, hastalıkları önlemek ve hastalıkları iyileştirmeye çalışarak insan 

yaşamını ve sağlığını korumak ve geliştirmek olduğunu benimser. 

 

 

 

 

 

Dönem I Dersleri 
 

DERS 

KODU 

DERSLER TEORİK PRATİK 
GENEL 

TOPLAM 
Z/S AKTS 

 Kurul I: Yaşamın Moleküler 

Temelleri 

97 18 115 Z 8 

 Kurul II: Hücre 119          16 135 Z 9 

 Kurul III: Kalıtım ve Üreme 98 6 104 Z 7 

 Kurul IV: Doku 73 38 111 Z 6 

 Kurul V: Hareket Sistemi 63 62 125 Z 6 

 Dönem I Dersi (TOPLAM) 450 140 590  36 

 Kliniğe Erken Giriş 24 24 48 Z 4 

 İngilizce I 42  42 Z 3 

 İngilizce II  42  42 Z 3 

 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp I 28  28 Z 2 

 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp II  28  28 Z 2 

 Türk Dili I 28 - 28 Z 2 

 Türk Dili II  28 - 28 Z 2 

 Seçmeli Ders I          28 - 28 S 3 

 Seçmeli Ders II       28  28 S 3 

    680 182 862   60  
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DÖNEM I DERS DAĞILIMLARI 
 

DERSLER TEORİK PRATİK 
 

GENEL TOPLAM 

Anatomi 33 18 51 

Biyofizik 33 10 43 

Tıbbi Biyokimya 87 16 103 

Tıbbi Biyoloji 56 6 62 

Fizyoloji 47 11 58 

Histoloji ve Embriyoloji 50 20 70 

Tıbbi Genetik 37 2 39 

Tıbbi Mikrobiyoloji 17 4 21 

Bilim Koridoru 23 40 63 

Biyoistatistik ve Tıp Bilişimi 23       40 63 

Toplum ve Sosyal Hekimlik (TSH) 

Koridoru  

57 23 80 

Halk Sağlığı  21        23 44 

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları 23  23 

Tıp Tarihi ve Etik 13  13 

Dönem I Dersi Toplam 440 150 590 

Kliniğe Erken Giriş 24 24 48 

Seçmeli Ders 56 - 56 

Ortak Zorunlu Ders (Yabancı Dil- 

İngilizce 

Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi 

Türk Dili) 

 
196 

 
- 

 
196 

TOPLAM 716 174 890 
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KIRKLARERLİ ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ DÖNEM 1 DERS KURULU 1 

 

 
ÖĞRENİM HEDEFLERİ:  

 

Öğrenciler 1. Ders Kurulu sonunda;  

 

Bilgi:  
1. Prokaryotik ve ökaryotik hücrelerin temel özelliklerini sıralar,  

2. Hücrenin sitolojik, biyokimyasal ve fizyolojik yönlerini açıklar,  

3. Moleküllerin yapısını, kimyasal bağlarını, kimyasal tepkime tiplerini açıklar,  

4. Organik bileşiklerin yapı ve fonksiyonlarını tanımlar,  

5. Biyolojik sistemlerin özelliklerini açıklar,  

6. Vücut sıvılarının genel bileşimi, tayin yöntemlerini açıklar,  

7. Kan gazları, ölçümleri ve hayati önemini açıklar,  

8. Homeostazis kavramını ve homeostatik düzenleme mekanizmalarını açıklar,  

9. Bilimin tanımını yapar,  

10. Bilimsel araştırmanın temel ilkelerini ve araştırma tiplerini açıklar,  

11. Sağlık ve hastalık tanımlarını yapar ve tıbbın sosyal boyutunu açıklar,  

12. Sağlığı etkileyen biyolojik, sosyal ve çevresel etmenleri sayar,  

13. Çağdaş ve temel sağlık hizmetlerinin tanımını yapar, bileşenlerini açıklar,  

14. Toplum sağlığı alanında yürütülen ulusal sağlık programlarını açıklar,  

15. İnsan davranışının biyopsikososyal model çerçevesinde temel kavramlarını sayar,  

16. İnsan davranışında rol oynayan beyin anatomik bölgeleri, biyokimyasal ve farmakolojik 

süreçlerle ilgili temel bilgileri sayar,  

I. KURUL: YAŞAMIN MOLEKÜLER TEMELLERİ 

Amaç  

Bu kurulun amacı öğrencilerin yaşamın moleküler temellerini oluşturan makro moleküllerin 

yapısını, fonksiyonlarını, organizasyonlarını açıklayabilmeleri, temel hekimlik uygulamaları 

hakkında fikir sahibi olmaları, bilimsel düşünmeyi ve hekimliğin sosyal boyutu ile ilgili temel 

kavramları bilgi, beceri ve tutum düzeyinde öğrenmeleridir. 
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17. Toplumun ve bireyin sağlığını korumak için gerekli temel sağlık hizmetleri bilgisini 

açıklar,  

18. Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon ve antisepsi kavramlarını açıklar  

 

Beceri:  
1. Doğru kaynaklardan bilimsel bilgiye ulaşır,  

2. El yıkama becerisini kazanır,  

3. Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon ve antisepsi yapabilir.  

 

Tutum:  
1. Hekim olmanın önemini kavrar,  

2. Bilimsel bilginin önemini kavrar,  

3. Hekimin öncelikli görevinin hastalıkları önlemek, insan yaşamı ve sağlığı korumak 

olduğunu benimser.  

              

TIPDNMZ10001-1 Yaşamın Moleküler Temelleri Ders Kurulu 

 

Kodu Dersler Ders saatleri 

Teorik Pratik Toplam 

 Anatomi 5  5 

 Biyofizik  17 4 21 

 Fizyoloji  15 4 19 

 Tıbbi Biyokimya  18 8 26 

 Tıbbi Biyoloji  5 - 5 

 Bilim Koridoru  14 - 14 

 Toplum ve Sosyal Hekimlik 

Koridoru  

23 2 25 

 Toplam 97 

 

18 115 

 Kliniğe Erken Giriş  4 4 8 
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DERS KURULU 1: Yaşamın Moleküler Temelleri 

Kurul Süresi: 8 Hafta 

 

Ders: ANATOMİ 

 

Konu  T P  

Tıbbi terminolojiye giriş – latin alfabesinin fonetik özellikleri 1  

Latince isimler 1  

Latince isim çekimleri 1  

Latince sıfatlar – sıfat çekimleri 1  

Latince tamlamalar – karma tamlamalar 1  

TOPLAM 5  

Ders: BİLİM KORİDORU 

 

Konu T P 

Bilim nedir? 1  

Sağlığın bilimselleşmesi 1  

Bilimsel yol ve yöntemler nelerdir? 2  

Araştırmanın temel ilkeleri 1  

Araştırmanın temel nitelikleri 1  

Araştırma tipleri 4  

Bilimsel araştırma için literatür tarama 2  

Araştırma planlama (Amaç-Yöntem) 2  

TOPLAM 14  

Ders: BİYOFİZİK 

 

Konu T P 

Biyofiziğe giriş ve tarihçesi 2  

Suyun Biyofiziksel Özellikleri 1  

Biyolojik Sistemlerde Etkileşimler 2  

Temel Elektriksel Kavramlar 1  

LAB: Temel Elektriksel Kavramlar 

(akım,voltaj ve direnç kavramları) 
 2 

Termodinamik ve Enerjetik 3  

Esneklik, Elastiklik ve akışkanlık 1  

Kontrol Teorisi, Geri Besleme 1  
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Fizyolojik Sistemlerin Modellenmesi 1  

Biyoelektrik Ölçü ve Gözlem Araçları 2  

LAB: Temel Ölçü ve gözlem araçları 

(osiloskopta genlik-frekans-peryot tayini) 

 2 

Hacim İletkenliği ve Biyopotansiyeller 1  

Denge potansiyeli 2  

TOPLAM 17 4 

Ders: FİZYOLOJİ 

 

Konu T P 

Fizyolojide temel kavramlar 1  

Fizyolojik kontrol sistemleri 2  

Vücut sıvı bölmeleri ve özellikleri  2  

(Entegre oturum) Asit-baz dengesi ve düzenlenmesi 2  

Moleküllerin membran difüzyonu  2  

Hücre zarı dinamikleri  2  

Biyoelektrik potansiyeller  2  

Hücre zarlarından geçiş   2 

Biyoelektrik potansiyeller  2  

Ozmotik direnç ve hemoliz   2 

TOPLAM 15 4 

Ders: KLİNİĞE ERKEN GİRİŞ 

Konu T P 

El yıkama, dekontaminasyon, dezenfeksiyon,sterilizasyon, antisepsi sağlayabilme 4 4 

TOPLAM 4 4 

Ders: TIBBİ BİYOKİMYA 

 

Konu T P 

Biyokimyaya giriş 1  

Kimyasal bağlar 2  

Biyolojik sistemlerdeki temel organik bileşikler 2  

Kimyasal reaksiyonlar 4  

LAB: Laboratuarın temel kuralları, temel malzemelerin tanıtımı  2 

Sulu ortamda zayıf ilişkiler, suyun iyonizasyonu, asitler ve bazlar 2  

Asit-baz, tampon sistemler 2  

LAB: Çözelti hazırlama  2 
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Çözeltiler ve konsantrasyon kavramı 1  

LAB: Asit-Baz Titrasyonu  2 

Karbonhidratların genel özellikleri 2  

Disakkaritler, homopolisakkarit ve heteropolisakkaritler 2  

LAB: Nitel Karbonhidrat analizleri  2 

TOPLAM 18 8 

Ders: TIBBİ BİYOLOJİ 

Konu T P 

Tıbbi Biyolojide Temel Kavramlar 1  

Ökaryotik ve prokaryotik hücreler 2  

Hücre zarının yapısı ve işlevi 2  

TOPLAM 5  

Ders: TOPLUM VE SOSYAL HEKİMLİK KORİDORU 

Konu T P 

Sağlık ve Hastalık 1  

Sosyal Tıp, Tanım ve Kavramlar 1  

Davranış bilimlerine giriş 2  

Halk Sağlığı Kavramı ve Gelişimi 2  

Temel Sağlık Hizmetleri 1  

Sağlık hizmetleri ve koruyucu sağlık hizmetlerinin önemi 1  

Sağlığı Geliştirme Kavramı 1  

Eğitim teknikleri ve Sağlık eğitimi 1  

Sağlık Ölçütleri 2  

Bilinç ve Bellek 1  

Nüfus ve Sağlık 2  

Sağlığın biyolojik, sosyal ve çevresel belirleyicileri 2  

Sağlıkta eşitsizlikler 1  

Uyku ve uyanıklık   1  

Güdülenme-I 1  

Güdülenme-II 1     

Zeka ve İşlevsellik- I 1  

Zeka ve İşlevsellik- II 1  

Birinci basamak sağlık kuruluşu ziyaretleri  2 

TOPLAM 23 2 
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KIRKLARERLİ ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ DÖNEM 1 DERS KURULU 2 

 

 
ÖĞRENİM HEDEFLERİ:  

Öğrenciler 2. Ders Kurulu sonunda;  

Bilgi:  

1. Hücrenin yapısı ve bölümlerinin özelliklerini açıklar, 

2. Makromoleküllerin (protein, karbonhidrat ve nükleik asitler) sentezlerini, yıkımlarını, 

metabolizmalarını ve entegrasyonlarını açıklar, 

3. Hücre döngüsünü, temel bileşenlerini ve fonksiyonlarını açıklar, 

4. Hücre döngüsünün ana aşamalarını belirtir, 

5. DNA, RNA ve protein yapısını ve işlevini açıklar, 

6. DNA replikasyon mekanizmalarını açıklar, 

7. Gen ifadesinin transkripsiyonel ve transkripsiyon sonrası seviyede nasıl düzenlendiğini 

tanımlar, 

8. RNA sentezi ve işleme mekanizmalarını ve protein sentezini açıklar, 

II. KURUL: HÜCRE KURULU 

Amaç  

Bu kurulun amacı; öğrencilerin hücresel düzeyde makromoleküllerin metabolizmalarını, 

hücrenin yapısı ve bölümlerinin özelliklerini, dokuları hazırlama ve ışık mikroskobunda 

incelemeyi, tıbbi önemi olan mikroorganizmaların yapısı, metabolizması ve çoğalma 

biçimlerini, temel istatistiksel yöntemleri, toplumun sağlığını koruma ve geliştirmede hekimin 

rolü gibi geniş bir alanda kapsamlı temel bilgi, beceri ve tutum kazanmasını sağlamaktır. 
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9. Tıbbi önemi olan mikroorganizmaları sınıflayarak; hücre yapısını, metabolizmasını, 

çoğalmasını ve genetiğini açıklar, 

10. Temel laboratuvar uygulamaları materyallerinin nasıl hazırlandığını açıklar, 

11. Verinin anlamını kavrayarak, veri tipleri, kaynakları ve veri toplama yöntemlerini sayar, 

12. Veri analizinde kullanacağı temel istatistiksel yöntemleri açıklar, 

13. Sağlık hizmet sunumunun içeriği ve işleyişini açıklar, 

14. Temel psikolojik akımları ve kuramları açıklar, 

15. Kişilik ve cinsel davranışın gelişimi ile ilgili kavramları açıklar, 

16. İletişim ile ilgili temel kavramları açıklar, 

17. Hekimi ilgilendiren güncel mevzuatı sayabilir, 

18. Vital bulgu kavramını açıklayabilir, vital bulguları sayabilir, 

19. Antropometrik ölçüm kavramını açıklayabilir, 

20. Tıp tarihinin temel dönüm noktalarını sayabilir. 

Beceri: 

1. Işık mikroskobunu aktif kullanır, 

2. Temel laboratuvar örneklemelerini yapar, 

3. Etik kurul dosyası hazırlar, 

4. Örneklem büyüklüğü belirleyebilir, 

5. Vital bulguları ölçebilir, değerlendirebilir, 

6. Antropometrik ölçümleri yapabilir, değerlendirebilir, 

7. Hava yolundaki yabancı cismi uygun manevra ile çıkarabilir. 

Tutum: 

1. Meslektaşları ve hastaları ile iyi iletişim kurmanın önemini kavrar, 

2. Hekimlik mesleği uygulamalarında laboratuvar çalışmasının önemini benimser. 
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                                   TIPDNMZ1001-2 Hücre Ders Kurulu 

 

Kodu Dersler Ders saatleri 

Teorik Pratik Toplam 

 Anatomi 5  5 

 Tıbbi Biyokimya  24 6 30 

 Tıbbi Biyoloji  29 2 31 

 Histoloji ve Embriyoloji  8 4 12 

 Tıbbi Genetik  6 - 6 

 Tıbbi Mikrobiyoloji  17 4 21 

 Bilim Koridoru  9 - 9 

 Toplum ve Sosyal Hekimlik Koridoru  19 - 19 

   Tıp Eğitimi 2  2 

   Toplam 119 16 135 

   Kliniğe Erken Giriş  6 6 12 



Kırklareli Üniversitesi Tıp Fakültesi   

2023-2024 Eğitim Öğretim Dönemi 

    

13 
 

DERKURULU 2: Hücre 

Kurul Süresi: 8 Hafta 

Ders: ANATOMİ 

 

Konu  T P  

Latince – Grekçe türetme örnekleri 1  

İsim türeten son ekler –sıfat türeten son ekler 1  

Birleşik isimler – birleşik sıfatlar – eponim isimler 1  

Temel terminoloji 2  

TOPLAM  5  

Ders: BİLİM KORİDORU 

 

Konu  T P  

Etik kurul dosyası hazırlama 2  

Etik kurul dosyası hazırlamada istatistik bilgisi kullanımı 2  

Örnekleme, Örnekleme Yöntemleri 1  

Örneklem büyüklüğünün belirlenmesi 1  

Sunum teknikleri 1  

Etik kurul dosyası hazırlamada istatistiksel analizlerin belirlenmesi 2  

TOPLAM 9  

Ders: HİSTOLOJİ VE EMBRİYOLOJİ 

Konu  T P  

Histolojiye giriş: Mikroskop çeşitleri ve kullanım prensipleri 2  

Hücre apikal yüz farklanmaları 1  

Hücreler arası bağlantılar 1   

LAB: Mikroskop kullanımı  2 

Doku takibi, örneklerin mikroskopta incelenmeye hazırlanması 2  

Histokimyasal yöntemler ve temel prensipleri 2  

LAB: Mikroskop için rutin preparat hazırlama  2 

TOPLAM  8 4 

Ders: KLİNİĞE ERKEN GİRİŞ 

Konu  T P  

Hava yolundaki yabancı cismi uygun manevra ile çıkarabilme 2 2 

Antropometrik ölçümler 2 2 

Genel durum vital bulguların değerlendirilmesi 2 2 



Kırklareli Üniversitesi Tıp Fakültesi   

2023-2024 Eğitim Öğretim Dönemi 

    

14 
 

TOPLAM 6 6 

Ders: TIBBİ BİYOKİMYA  

Konu  T P  

Amino asitler ve sınıflandırmaları 2  

Amino asitlerin kimyasal ve fiziksel özellikleri 2  

Proteinlerin genel özellikleri ve yapıları 2  

Proteinlerin sınıflandırılması ve fonksiyonları 2  

Proteinlerin saflaştırılması, amino asit yapılarının belirlenmesi 1  

LAB: Proteinlerin genel özellikleri ve nitel protein analizi  2 

LAB: Spektrofotometrik ölçümler (Biuretyönyemi ile protein analizi)  2 

Enzimler, yapı özellikleri ve sınıflandırılması  2   

Enzim kinetiği  2   

LAB: Enzim aktivite analizi  2 

Enzim aktivitelerinin düzenlenmesi  2   

Klinik tanıda enzimler 2   

Lipitlerin Yapıları, Sınıflandırılması ve Fiziksel Özellikleri 2   

Fosfolipit, Glikolipit ve steroller 2   

Sinyaller, Kofaktörler ve Pigmentler Olarak Lipitler 2   

Lipidler: Lipoproteinler 1  

TOPLAM 24 6 

Ders: TIBBİ BİYOLOJİ 

Konu  T P  

Endoplazmik retikulum yapı ve işlevi 2  

Golgi aygıtı, Lizozom ve Peroksizom 2   

Fagositoz, pinositoz ve reseptör aracılı endositoz 1   

Ribozom yapısı ve biyogenezi 2  

Mitokondri yapı ve işlevi 2  

Çekirdek yapı ve işlevi 2  

Hücre dışı matrix 2  

Hücre iskeleti 2   

Hücre döngüsü ve kontrolü 2   

Hücre içi protein trafiği 2  

Hücre içi ve hücreler arası sinyal iletimi 2  

Genetik bilgi depolayan makromoleküller; DNA, RNA 1  

Genetik bilgi depolayan makromoleküller; Ribozim kavramı 1  
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DNA replikasyonu 2  

Transkripsiyon ve post-transkripsiyonel modikasyonlar 2  

Translasyon ve post-translasyonel modifikasyonlar 2  

LAB:Hücre morfolojisi   2 

TOPLAM  29 2 

Ders: TIBBİ GENETİK 

 

Konu  T P  

Tıbbi genetiğe giriş 2  

Tıbbi genetik temel kavramlar 2   

Kromozom yapıları ve karyotip tanımları 2   

TOPLAM 6  

Ders: TIBBİ MİKROBİYOLOJİ 

Konu  T P  

Tıbbi mikrobiyolojide temel kavramlar 1  

Mikrobiyolojik üreme kontrol yöntemleri 1  

LAB: Mikrobiyoloji laboratuvarına giriş ve çalışma prensipleri  2 

Bakterilerde sınıflandırma 2  

Bakteri morfolojisi 2  

Bakteri metabolizması ve üreme 2  

Bakteri genetiği 1  

Viral sınıflandırma, yapı ve replikasyon 2  

Fungal sınıflandırma, yapı ve replikasyon 2   

Parazitik sınıflandırma, yapı ve replikasyon 2   

Sterilizasyon 1  

Dezenfeksiyon ve antisepsi 1  

LAB: Mikroorganizmaların genel morfolojisi  2 

TOPLAM 17 4 

Ders: TOPLUM VE SOSYAL HEKİMLİK KORİDORU 

 

Konu  T P  

Sağlık Hukuku: Hekimi İlgilendiren Güncel Mevzuat 2  

Toplum sağlığı alanında çalışan ulusal ve uluslararası kuruluşlar 1  

Bulaşıcı hastalıkların önemi 1  

Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar ve HIV/AIDS 1  
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Ergen ve Gençlerde Güvenli Cinsel Yaşam 1  

Kişilik – I 1  

Kişilik – II 1  

Stres ve baş etme – I 1  

Stres ve baş etme – II 1  

Sosyal psikoloji 1  

Sosyal psikoloji 1  

Tıp tarihine giriş 1  

İletişimin Temelleri 1  

Sözlü ve Sözsüz İletişim 1  

Cinsel davranış- I 1  

Cinsel davranış- II 1  

Doğu tıp tarihi 1  

Batı tıp tarihi 1  

TOPLAM 19  
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KIRKLARERLİ ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ DERS KURULU 3 

 

 
ÖĞRENİM HEDEFLERİ:  

Öğrenciler 3. Ders Kurulu sonunda;  

Bilgi:  

1. Embriyolojinin tanımı ve embriyolojide kullanılan terimleri açıklar, 

2. Embriyolojik gelişimdeki tüm süreçleri açıklar, 

3. Fetal ve plasental yapıları açıklar, 

4. Amniyon ve vitellus keselerini tanımlayıp görevlerini sayar, 

5. Teratojen ve malformasyonları tanımlar, 

6. İnsan genomunun organizasyonunu açıklar, 

7. Kodlanmayan RNA’ları tanımlar, 

8. Katlanmamış protein yanıtı ve hastalık ilişkisini açıklar, 

9. Farklı mutasyon türlerini ve DNA onarım sistemlerinin etkilerini açıklar, 

10. Rekombinasyonu tanımlar, 

11. Rekombinant DNA teknolojisinin teorik ve pratiğini açıklar, 

12. Genetik analizde klonlama ve genetik manipülasyon prensiplerini ve uygulamalarını 

açıklar, 

13. İnsan kalıtımını etkileyen biyolojik faktörleri değerlendirir, 

III. KURUL: KALITIM VE ÜREME KURULU 

Amaç  

Bu kurulda öğrencilerin organizmanın moleküler ve genetik temelini, embriyonal-fetal 

dönem ve teratojenleri açıklama ve bilimsel araştırma basamakları, bilginin güncel tıpta 

kullanımı, hekim toplum ilişkileri ve mesleki sağlık ve güvenlik konularında bilgi, tutum ve 

beceri kazanmaları amaçlanmıştır. 



Kırklareli Üniversitesi Tıp Fakültesi   

2023-2024 Eğitim Öğretim Dönemi 

    

18 
 

14. Mitotik faz, nükleer ve hücre bölünmesini açıklar, 

15. Hücre hasarı ve programlanmış hücre ölümünü açıklar, 

16. Kök hücre uygulama alanlarını açıklar, 

17. Hücre yaşlanmasının moleküler mekanizmalarını açıklar, 

18. Moleküler tanı ve tedaviyi açıklar, 

19. Tıp tarihi aşamalarını bilir, çağdaş hekimlik özelliklerini sayar, 

20. Cumhuriyet dönemi tıp ve sağlık hizmetlerinin gelişimini bilir, 

21. Genetik testler ile preterm erken tanı ile önlenebilecek hastalıkları sayar, 

22. Empati kavramını açıklar, 

23. Etiğin tanımını yapar, evrensel etik değerleri açıklar.  

 

Beceri: 

1. Araştırma projesi konusunu belirler, 

2. Soyağacını çıkarır ve gerektiğinde genetik danışmanlığa gönderir, 

3. DNA izolasyonu ve agaroz jel elektroforezi gibi çeşitli temel laboratuvar tekniklerini 

gerçekleştirir, 

4. Hastaya koma pozisyonu verebilir, 

5. Hastaya servikal boyunluk uygulayabilir, 

6. Hasta ve yaralıların uygun biçimde taşınmasını sağlayabilir. 

Tutum: 

1. Tıpta güncel bilimsel bilginin önemini benimser,  

2. Soyağacı ve genetik danışmanlığın öneminin farkında olur,  

3. Evrensel etik değerleri kavrar ve farkında olur,  

4. Hastaları ile iletişimin öneminin farkında olur.  
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                                   TIPDNMZ1001-3 Kalıtım ve Üreme Ders Kurulu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kodu Dersler Ders saatleri 

Teorik Pratik Toplam 

 Tıbbi Biyokimya 4  4 

 Tıbbi Biyoloji  22 4 26 

 Histoloji ve Embriyoloji  18  18 

 Tıbbi Genetik  31 2 33 

 Bilim Koridoru  8  8 

 Toplum ve Sosyal Hekimlik 

Koridoru  

15  15 

 Toplam 98 6 104 

 Kliniğe Erken Giriş  6 6 12 



Kırklareli Üniversitesi Tıp Fakültesi   

2023-2024 Eğitim Öğretim Dönemi 

    

20 
 

 

 

DERS KURULU 3: Kalıtım ve Üreme 

Kurul Süresi: 6 Hafta 

 

Ders: BİLİM KORİDORU 

Konu T P 

Proje hazırlığı (10 kişilik gruplar)  8 

TOPLAM  8 

Ders: HİSTOLOJİ VE EMBRİYOLOJİ 

 

Konu T P 

Embriyolojinin tanımı, tarihçesi ve terimler 1  

Gametogenez 1 1  

Gametogenez 2 1  

Gametogenez 3 1  

Fertilizasyon 1  

İnsan gelişiminin başlangıcı: 1. hafta 1  

Bilaminar embriyonik disk ve koryon kesesinin oluşumu: 2. hafta 1  

Germ tabakalarının oluşumu: 3. Hafta 2  

Organogenezis dönemi: 4-8. Hafta 2  

Fötal dönem 2  

Plasenta ve fötal zarlar 2  

Çoklu gebelikler 1  

İnsan doğum defektleri – Teratojenler 2  

TOPLAM 18  

Ders: KLİNİĞE ERKEN GİRİŞ 

Konu T P 

Hastaya koma pozisyonu verebilme 2 2 

Servikal boyunluk uygulayabilme 2 2 

Hasta ve yaralının uygun biçimde taşınması 2 2 

TOPLAM 6 6 

Ders: TIBBİ BİYOKİMYA 

 

Konu T P 

Nükleotitlerin yapısı ve fonksiyonları 2  
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Nükleotit metabolizması 2  

TOPLAM 4  

Ders: TIBBİ BİYOLOJİ 

 

Konu T P 

İnsan Genom organizasyonu 2  

Genetik Kontrol Mekanizmaları 2  

Kodlamayan RNA’lar 2  

Mitoz-Mayoz 2  

Mutasyonların moleküler mekanizması 2  

Rekombinasyon 1  

Katlanmamış protein yanıtı ve hastalık ilişkisi 1  

LAB: DNA izolasyonu  2 

DNA onarım mekanizmaları 2  

Hücre ölüm mekanizmaları 2  

Rekombinant DNA teknolojisi 2  

Hücre yaşlanmasının moleküler mekanizmaları 1  

Kök hücre ve uygulama alanları 2  

Moleküler tanı ve tedavi  1  

LAB: Polimeraz Zincir Reaksiyonu  2 

TOPLAM 22 4 

Ders: TIBBİ GENETİK 

 

Konu T P 

Kromozom bozukluklarında mekanizmalar 4  

Tek genli kalıtım (Mendel kalıtımı-) 4  

Çok genli (poligenik veya multifaktoriyel) kalıtım 2  

Mendel dışı (Atipik) kalıtım 3  

LAB: Soyağacı çıkarabilme ve genetik danışmanlığı yönlen.  2 

Mitokondriyal kalıtım 2  

Aile öyküsünde kalıtımın izleri 2  

Populasyon genetiği 3  

Gen haritalaması ve bağlantı analizleri 4  

Gelişim genetiği-hücre bölünmesi mitoz 4  

Hücre bölünmesinin düzenleyici genetik mekanizmalar 1  
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Fetal gelişim evreleri 1  

Fetal gelişiminde genetik mekanizmalar 1  

TOPLAM  31 2 

Ders: TOPLUM VE SOSYAL HEKİMLİK KORİDORU 

 

Konu T P 

İletişim Becerileri 1  

Erişkin grupta iletişim teknikleri 1  

Pediatrik ve geriatrik yaş grubunda iletişim teknikleri 1  

Empati 2  

Doğu Tıp ve Batı Tıbbın Karşılaştırılması 1  

Cumhuriyet Döneminde Türkiye’de Tıp 1  

Cumhuriyetten günümüze sağlık hizmetlerinin gelişimi 2  

Etiğin Tanımı 2  

Tıp meslek etiği nizamnamesi 1  

Evrensel Etik Değerler 2  

Tıp etiğinde ilke ve erdemler kavramı 1  

TOPLAM 15  
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KIRKLARERLİ ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ DÖNEM I DERS KURULU 4 

 

 
ÖĞRENİM HEDEFLERİ:  

Öğrenciler 4. Ders Kurulu sonunda;  

Bilgi:  

1. Hareket sisteminin bileşenleri olan üst ve alt taraf kemik ve eklem yapısını açıklar ve 

klinikle ilişkilendirir,  

2. Epitel dokusunu sınıflandırır,  

3. Bağ doku türlerini sayar, histolojik özelliklerini ve nerelerde bulunduklarını açıklar,  

4. Bağ dokusu temel madde bileşenlerini ve görevlerini sayabilir,  

5. Kas dokusu fizyolojisini açıklar,  

6. Hücre zarı modelleri ve işleyişini açıklar,  

7. Kemik ve eklemleri sayar,  

8. Kan dokusu ve hematopoezisi açıklar,  

9. Hücre dışı matriksin yıkımında görev alan enzimleri ve işlevlerini sayar,  

10. Lipit metabolizmasını açıklar,  

11. Temel dokuların fizyolojik özelliklerini sayar,  

12. Hücre yaşlanmasının moleküler temelini açıklar,  

13. Endokrin sistemi oluşturan yapıları ve hormonlarını sayar,  

14. Lipid metabolizmasının özelliklerini sayar,  

15. Araştırma yöntemi, örneklem seçimi, veri toplama ve ölçme araçlarını belirleme gibi 

istatistiksel yöntemleri açıklar,  

 

IV. KURUL: DOKU KURULU  

Amaç  

Bu kurulda öğrencilerin; dokuların anatomik, histolojik, biyokimyasal ve fizyolojik temel 

bileşenlerini, hormonların yapısı ve fonksiyonlarını açıklama, bir araştırmanın yöntem ve 

modelini belirleme, toplumun sağlık gereksinimleriyle ilgili proje planlayabilme bilgi, beceri 

ve tutumuna sahip olmaları amaçlanmıştır. 
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Beceri: 

1. Araştırma yöntemi, örneklem seçimi, veri toplama ve ölçme araçlarını belirler,  

2. Travma sonrası kopan uzvun uygun olarak taşınmasını sağlayabilir,  

3. Airway uygulayabilir ve temel yaşam desteği sağlayabilir.  

Tutum: 

1. Ölçme araçlarını güncel tıpta kullanır  

2. Doku, organ ve sistemlere ait hormon ve vücut sıvılarını biyokimyasal ve mikrobiyolojik 

açıdan incelemenin önemine farkındalık geliştirir 

3. Mesleğinde sosyal açıdan aktif ve sorumluluk sahibi olmanın önemini kavrar  

4. Hekimliğin toplumun gelişmesine katkıda bulunması gerektiğinin farkındadır. 
 

 

                TIPDNMZ1001-4 Doku Ders Kurulu 

Kodu Dersler Ders saatleri 

Teorik Pratik Toplam 

 Anatomi 13 8 21 

 Biyofizik 8 2 10 

 Tıbbi Biyokimya 31 2 33 

 Fizyoloji 10  10 

 Histoloji ve Embriyoloji  11 8 19 

 Bilim Koridoru   10 10 

 Toplum ve Sosyal Hekimlik Koridoru   8 8 

 Toplam 73 38 111 

 Kliniğe Erken Giriş  4 4 8 
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DERS KURULU 4: Doku 

Kurul Süresi: 5 Hafta 
Ders: ANATOMİ 

Konu  T P  

Anatomide temel kavramlar 1  

Osteoloji genel bilgiler 2  

Artroloji genel bilgiler 2  

Üst ekstremite kemikleri 2 2 

Alt ekstremite kemikleri 2 2 

Üst ekstremite eklemleri 2 2 

Alt ekstremite eklemleri 2 2 

TOPLAM 13 8 

Ders: BİLİM KORİDORU 

 

Konu T P 

Proje hazırlığı (10 kişilik gruplar)  10 

TOPLAM  10 

Ders: BİYOFİZİK 

 

Konu T P 

Hücre Zarı ve zar kanalları 
 

1  

Difüzyon ve taşınma koşulları 1  

Zar modeli ve dinlenim potansiyeli oluşumu 2  

İyon kanalları çeşitleri görevleri ve mekanizmalar 2  

LAB: Ohm Yasası  2 

Voltaj clamp ve yama klamp tekniği 1  

İyon kanalına bağlı bozukluklar 1  

TOPLAM 8 2 

Ders: FİZYOLOJİ 

 

Konu T P 

Kas doku fizyolojisi temel kavramlar  2  

Sinir doku fizyolojisi 2  

Kan dokusu fizyolojisi 2  

Eritrositler, hematopoez, anemi ve polistemi 2  
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Endokrin sistem fizyolojisinde temel kavramlar 2  

TOPLAM 10  

Ders: HİSTOLOJİ VE EMBRİYOLOJİ 

 

Konu T P 

Epitel dokusu histolojisi – örtü epiteli 3  

Epitel dokusu histolojisi – bez epiteli 2  

Bağ dokusu türleri ve yağ dokusu 3  

Bağ dokusu hücreleri ve ara madde 3  

Lab: Epitel dokusu hist-örtü epiteli 1  2 

Lab: Epitel dokusu hist-örtü epiteli 2  2 

Lab: Epitel dokusu hist- bez epiteli  2 

Lab: Bağ dokusu  2 

TOPLAM  11 8 

Ders: KLİNİĞE ERKEN GİRİŞ 

 

Konu T P 

Travma sonrası kopan uzvun uygun olarak taşınmasını sağlayabilme  2 2 

Airway uygulama ve temel yaşam desteği sağlayabilme 2 2 

TOPLAM 4 4 

Ders: TIBBİ BİYOKİMYA 

 

Konu T P 

Epitel Doku Biyokimyası 1  

Bağ Doku Biyokimyası 2  

Karbonhidrat metabolizmansına giriş: Glikoliz 2  

Pentoz-fosfat yolu 1  

Glikoneogenez 1  

Glikojen metabolizması 2   

Heksoz dönüşümleri ve uronik asit yolu 1  

Lab: Nicel Karbonhidrat Analizleri  2 

Sitrik asit döngüsü 2  

Elektron taşınımı ve oksidatif fosforilasyon 3  

Glikoproteinler 1  

Lipid metabolizması: Yağ asitlerinin oksidasyonu ve ketogenez 3  

Lipid metabolizması: Yağ Asitlerinin Biyosentezi 2  
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Lipid met: Trigliserit, Fosfolipit ve Sfingolipit metabolizması 2  

Lipid metabolizması: Eikosanoid metabolizması 2  

Lipid met: Kolesterol metabolizması ve safra asitleri 2  

Lipid metabolizması: Lipoprotein metabolizması 2  

Adipoz Doku Biyokimyası  2  

TOPLAM 31 2 

Ders: TOPLUM VE SOSYAL HEKİMLİK KORİDORU 

 

Konu T P 

Proje ön toplantısı  2 

Sosyal sorumluluk projesi hazırlama (10 kişilik gruplar)  6 

TOPLAM  8 
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KIRKLARERLİ ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ DÖNEM I DERS KURULU 5 

 

 
ÖĞRENİM HEDEFLERİ:  

Öğrenciler 5. Ders Kurulu sonunda;  

Bilgi:  

1. Omurga, göğüs kafesi ve kafa kemikleri ile ilgili kısımları açıklar ve klinik durumlarla 

ilişkilendirir,  

2. Kıkırdak, kemik ve kas dokusunun genel histolojik özelliklerini sayar, sınıflandırır, 

oluşumunu ve gelişimini anlatır,  

3. Kas, kemik ve sinir dokusunun biyokimyasal, histolojik ve fizyolojik özelliklerini açıklar,  

4. Sinir dokusu ve kas sistemi arasındaki etkileşimi açıklar,  

5. Refleksleri sınıflandırır ve özelliklerini sayar,  

6. Sinir hasarlanması ve onarımını açıklar,  

7. Travma sonrası hastaya müdahalelerin temel basamaklarını açıklar,  

8. Etik kurul dosyası hazırlama süreçlerinin içeriği ve basamaklarını sayar.  

 

Beceri: 

1. Atel hazırlayabilir ve uygulayabilir,  

2. Dış kanamayı durduracak / sınırlayacak önlemleri alabilir; bandaj ve turnike uygulayabilir,  

3. Belirlenmiş olan proje konusunun etik kurul dosyasını hazırlar,  

4. İletişim becerilerine sahip ekip çalışması ilkelerini uygular,  

5. Toplumun sağlık sorunlarının tanımlanmasına ve çözümlenmesine yönelik sosyal 

sorumluluk projesi planlar, yürütür ve raporlar.  

 

 

V. KURUL: HAREKET KURULU  

Amaç  

Bu kurulda öğrencilerin hareket sisteminin anatomik yapısı, histolojik özellikleri ve fizyolojik 

işlevleri, sinir sisteminin organizasyonu hakkında temel bilgiye sahip olmaları yanında temel 

yaşam desteği ve gerekli ilk yardımı yapabilecek, etik kurul dosyası hazırlayabilmek için 

gerekli temel bilgi, tutum ve beceri düzeyine ulaşmaları amaçlanmıştır. 
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Tutum: 

1. Etik değerleri özümser  

2. Tıp fakültesi öğrencisi olarak çalışma disiplininin gerekliliğinin farkında olur  

3. Sağlık alanında ekip çalışmasının önemini kavrar  

4. Toplumun sağlık sorunlarına duyarlıdır, toplum sağlığını korumanın ve geliştirmenin 

önemli olduğunu savunur  

5. Travma sonrası acil müdahalelerin öneminin farkında olur.  

 

 

                   TIPDNMZ-5 Haraket Kurulu Ders Dağılımları 

 

Kodu Dersler Ders saatleri 

Teorik Pratik Toplam 

 Anatomi  10 10 20 

 Tıbbi Biyokimya  10 - 10 

 Biyofizik  8 4 12 

 Fizyoloji  22 7 29 

 Histoloji ve Embriyoloji  13 8 21 

 Bilim Koridoru  - 22 22 

 Toplum ve Sosyal Hekimlik Koridoru   11 11 

 Toplam 63 62 125 

 Kliniğe Erken Giriş  4 4 8 
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DERS KURULU 5: Hareket 

Kurul Süresi: 9 Hafta 

Ders: ANATOMİ 

 

Konu  T P  

Columna vertebralis, costa, sternum kemikleri 2 2 

Columna vertebralis, costa, sternum eklemleri 2 2 

Neurocranium 2 2 

Viscerocranium 2 2 

Kafa bütünü 2 2 

TOPLAM 10 10 

Ders: BİLİM KORİDORU 

 

Konu  T P  

Proje hazırlığı (10 kişilik gruplar)  22 

TOPLAM  22 

Ders: BİYOFİZİK 

 

Konu  T P  

Aksiyon Potansiyeli 2  

LAB: Kondansatör deneyi  2 

İletim Hızını Etkileyen Faktörler  2  

Bileşik Aksiyon Potansiyeli 2  

LAB: Akson Kablo Modeli  2 

Kas ve Kemiğin Biyofiziksel Özellikleri 2  

TOPLAM 8 4 

Ders: FİZYOLOJİ 

 

Konu  T P 

Kas fizyolojisine giriş 1  

Çizgili kas fizyolojisi-1 2  

Çizgili kas fizyolojisi-2 2  

Sinir kas kavşağı ve motor ünite 2  

Düz kas fizyolojisi 2  

Periferik sinir sistemi fizyolojisi 2  

Sinir liflerinde aksiyon potansiyel iletimi 2  
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Sinaptik ileti 3  

Kas iğciği ve golgi tendon organı 2  

Refleks  1  

Otonom sinir sistemi fizyolojisi 3  

Periferik sinir sistemi fizyolojisi   3 

Kas fizyolojisi-1  2  

Kas fizyolojisi-2  2  

TOPLAM 22 7  

Ders: HİSTOLOJİ VE EMBRİYOLOJİ 

Konu  T P  

Kıkırdak dokusu histolojisi  2 2 

Kemik dokusu histolojisi 2 2 

Kemik yapım ve yıkımı 2  

Kas dokusu histolojisi 3 2 

Sinir dokusu histolojisi 2 2 

Periferik sinir sistemi 2  

TOPLAM  13 8 

Ders: KLİNİĞE ERKEN GİRİŞ 

Konu  T P  

Atel hazırlayabilme ve uygulayabilme 2 2 

Dış kanamayı durduracak / sınırlayacak önlemleri alabilme; bandaj ve turnike 2 2 

TOPLAM 4 4 

Ders: TIBBİ BİYOKİMYA 

Konu  T P  

Vücudun majör ve iz elementleri 2  

Suda çözünen vitaminler ve yetersizlikleri 2  

Yağda çözünen vitaminler 2  

Sinir doku biyokimyası: sinir ileti molekülleri 2  

Kemik biyokimyası 2  

TOPLAM 10  

Ders: TOPLUM VE SOSYAL HEKİMLİK KORİDORU 

 

Konu  T P  

Sosyal sorumluluk projesi hazırlama (10 kişilik gruplar)  11 

TOPLAM  11 

 


